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Emotional frei, im Herzen verbunden!

So geht’s

Mail
an mich mit Ihrem Namen und
Geburtstag, und ob Sie etwas

beschäftigt

Tee trinken, die Analyse kommt
prompt!

Nutzen Sie diese Gelegenheit, um mehr über Ihre
energetische Situation zu erfahren und zu sehen,
wie eine ganzheitliche Begleitung Ihnen helfen kann,
wieder in Balance zu kommen.

Weil Sie es wert sind!

Diese Analyse gibt Ihnen einen ersten Überblick
über Ihre energetische Balance. Sie basiert auf dem
System der 12 Chakren und hilft Ihnen, mögliche
energetische Blockaden zu erkennen, die Ihre
körperliche oder emotionale Gesundheit
beeinträchtigen könnten.

WISSEN WAS LOS IST

Botschaft der Chakren
Jedes Chakra hat eine Funktion - vom
Geldfluss bis zur Liebe ist alles dabei.
Lernen Sie die aktuelle Botschaft Ihres
Energezustandes. 

Tipps für den Alltag
Ein Chakra allein sagt noch nichts. Aus der
Gesamtanalyse lese ich die Tipps, die
aktuelle für Sie wichtig sind. 

Weitermachen, aber besser
Um die beste Version unseres Selbst zu sein, frei
und verbunden, braucht es meist nicht viel. Die
Anlayse zeigt Wege auf. 

Ein Weg zur Balance

Abwarten



12 CHAKREN ANALYSE
Fernanalyse (BEISPIEL)

Chakra 1: Wurzelchakra (Beckenboden/Wirbelsäule)
allgemein: In diesem Chakra zeigt sich die Stabilität, Verwurzelung und das Urvertrauen.
Es wirkt auf Zähne, Knochen und Blut. 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, aber unbewegt Es hat 0% Leistung.

Chakra 2: Bauchchakra (Nabel)
allgemein: In diesem Chakra liegen Sinneserfahrungen, Genuss, Kreativität, Sexualität und
Leidenschaft. 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet und bewegt, die Leistung beträgt 29%.

Chakra 3: Magenchakra
allgemein: Das Chakra für persönliche Macht und Zufriedenheit, reguliert Nerven und
Magen bzw Milz. 
individuell: Hier ist das Chakra absolut perfekt.

Chakra 4: Herzchakra (Mitte Brustbein)
allgemein: In diesem Chakra zeigsich alle Herzensqualitäten wie Selbstannahme, Liebe
und Beziehungen. Körperlich sind ihm Herz und Thymus zugeordnet. 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt.  Es hat 80% Leistung.

Chakra 5: Halschakra (Kehlkopf)
allgemein: In diesem Chakra zeigt sich die Intuition und der Selbstausdruck. Ihm sind Hals
und Schilddrüse zugeordnet 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt  Es hat 0% Leistung.

Chakra 6: Stirnchakra (mittig über den Augenbrauen)
allgemein: In diesem Chakra zeigt sich der Wille, das Ich bin, die übersinnlichen
Fähigkeiten, Sehkraft. 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt Es hat 95% Leistung.

Chakra 7: Kopfchakra (Schädeldecke)
allgemein: In diesem Chakra zeigt sich die Vollendung, die Verbindung zum Göttlichen
und der Kopf. 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt. Es hat 100% Leistung.

Chakra 8: Tor zum Traum (paarweise am Kopf, über den Ohren) 
allgemein: In diesem Chakra zeigt ein Weg in andere Ebenen und Dimensionen. 
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet,  und bewegt. Es hat 25% Leistung.
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Chakra 12: Tor in die Unendlichkeit (über C7)
Hauptverbindung zu allem Göttlichen, Platz im Universum
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt.  Es hat 80% Leistung.

12 CHAKREN ANALYSE
Fernanalyse (BEISPIEL)

Chakra 9: Rad des Weges (Hinterhauptshöcker)
neue Sinne
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt. Es hat 21% Leistung.

Chakra 10: Tor zur Wandlung (Hinterkopf)
Manifestation
individuell: Hier ist das Chakra geöffnet, und bewegt. Es hat 29% Leistung.

Chakra 11: Zentrum des Alls
Verbindugn zu allen nicht-irdischen Dimensionen und Wesen
individuell: Hier ist das Chakra absolut perfekt.

Persönliche Empfehlungen:
Aus der Chakrenanalyse ergibt sich eine Schwäche in der Erdung und den ersten Schritten
in die Zauberwelt (hohe Sinne/übernatürliche Fähigkeiten). Zur Unterstützung kann
folgendes versucht werden:
Mudra
Folgende Übungen

Beispiel
Beispiel
Beispiel 

Idee: 

Weiterführende Empfehlungen:
Die hier stehenden Hilfen sind erst dann angeraten, wenn die individuellen Tipps nicht
schnell genug greifen.  
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